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Sedan ar 2006 &r ITK miljédiplomerade
enligt Stockholms stads miljédiplom.

Omsittning / antal anstéllda

2005 2006 2007 2008 2009 2010

Diplomeringen é&r ett alternativ till ISO 14001 och EMAS,
fér sm8 och medelstora féretag, i enlighet med Svensk Miljébas,
- en nationell miljéledningstandard.

Organisation och verksamhet

ITK &r ett svenskt, privatéagt foretag, etablerat ar 1977 av nuvarande dgare.
Féretagsnamnet ar en forkortning av “Intern Transport Kommunikation”.
Affarsidén och bakgrunden till namnet &r transport av ménniskor, varor och pengar.

e Hissar for nyinstallation, ombyggnad och service
e ROrpost for industri, kontor, detaljhandel och sjukhus

e Portelefoner

Under &r 2010 flyttade ITK till en egen, storre fastighet i Ulvsunda industri omrade.
Nodlagesberedskap ar upprattad samt en forteckning dver de kemikalier som anvands.

Arbetet med att kartlagga och redovisa ITK miljdarbete samt att uppratta mal och
handlingsplan, startades &r 2005.

ITK samarbetar kontinuerligt med Miljéstegen, med att ta fram delmél och
handlingsprogram for att standigt utveckla och miljéanpassa verksamheten.

Alla anstallda i féretaget utbildas fortlépande i Miljéstegens grundlaggande miljokunskap.

Resurser, roller, ansvar och befogenheter

Miljéansvarig
Lars Walldén

Slutgiltig beslutstagare.
Ansvarig information externt.

Arbetsmiljo
Per Hagbergh

Ansvarig laguppfylinad.
Arbetsmiljé & energifrigor.

Miljgsamordnare
Katrin Kristersson
Administration, ansvarig

information inte mt &
kontaktperson miljéfragor.
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Sammanfattning ITK miljopaverkan och genomforda forbattringar
Miljoplan

Miljoplan ar upprattad for att minska miljépaverkan pa savadl manniska som natur.
I de projekt ITK arbetar, efterstravas att fa en sa liten negativ miljopaverkan som mojligt
under projektering, tillverkning, leveranser, montage, demontering och under brukstiden.

Utbildning och information

Samtliga anstéllda deltar i en tvatimmars utbildning i grundldggande miljékunskap,
motsvarande ca 153 timmar.

Under 2010 har tva nyckelpersoner deltagit i upptaktsutbildningen motsvarande
6 timmar och 4 st nyanstallda har gatt den grundldggande miljéutbildning motsvarade ca
12 timmar.

Lopande miljéinformation till anstallda, sker via internbladet (Miljérutan).
Totalt 12 ggr/ar samt dven vid personalméten.

En del av ITK anstallda har genomfért ECO-driving utbildning fér ett miljévanligare
korsatt. Bransleférbrukningen och koldioxidutslapp minskar déarmed med, med ca 10 %.

Inkop

60% av kontorsmaterialet ar miljo- eller kravmarkta produkter, samt 90% av allt papper
som kops ar Svanmarkt alt. markt med EU miljéblomma.

Handlar rattvisemarkt/ekologiskt kaffe och samordnar inkép for att minska transporter.
Kartlaggning av leverantdrers miljoarbete (ca 80 % av leverantérerna arbetar aktivt for
att minska miljoférstoéringen).

Transporter

Transporter fran och till ITK lager i Bromma, till montageplats, sker med egen lastbil.
Lastbilen tillhdr miljoklass 3 som drivs med diesel miljéklass 1, alternativt med
Wiklunds akeri for transport inom citygréns.

Samordning och planering av transporter till och fran féretaget sker |6pande.

Bilar i maskinparken byts ut var efter, till miljovanligare alternativ. P8 s8 satt minskar

utslapp och bransleférbrukning. ITK efterfrdgar HA-oljefria dack till bilarna och véljer
Svanenmarkt rengéring i biltvatten.

Bransleforbrukning
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(Forts.)
Sammanfattning ITK miljopaverkan och genomforda forbattringar

Energi
Forbrukning 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Miljomarkt el (kWh) 176.000 174.834 187.102 188.885 184.200 433.958
Fjarrvarme (MWh) - 270.000 @ 240.000 212.215 242.611 | 466.100

Forklaring till 6kad energiférbrukningen 2010, ar att ITK i mars, ar 2010, flyttade
verksamheten till nya, storre lokaler pa Ranhammarsvagen 29.

Den nya fastigheten dr ndstan 4 ggr sa stor, mot den tidigare fastigheten pa
1900 m2. ITK har idag 7103 m2 uppvarmd yta, inrdaknat lokaler som hyrs ut.
Energianvandningen ékade 2010 med ca 249 758 kWh mot ar 2009.

Fjarrvdrmen ékade 2010 med 223 489 MWh mot féregdende ar.

Stora energiinvesteringar och effektiviseringar har gjorts i den nya fastigheten

for att minimera energidtgangen.

Avfall bygg- och rivning

ITK har egen sortering och transport av demonterat material fran vara arbetsplatser.
P3 vissa arbetsplatser finns det container for kéllsortering, dessa anvénds i man av
tillgdng. I annat fall kér materialet till Hagby AVC, Sérab.

Vid mindre méngder transporteras det till atervinningscentral och miljdstationer.
Metallskrot, elektronik, spillolja och brannbart hamtas av Stena.
Avfall fastigheten

ITK har egen komprimator foér brannbart avfall vilket minskar antal m3 och transporter.
Fastigheten uppvarms med fjarrvarme. Kallsortering i egna karl och containrar som
hédmtas av Stena. Glas och aluminiumburkar lamnas fér dtervinning.

Farligt avfall

Hydraulolja hamtas av Cija Tank AB (miljécert. enligt ISO 14001) med tankbil.
Mindre mangder olja fran verkstaden mellanlagras (ITK innehar tillstand for
mellanlagring) p% fat och hamtas av Cija Tank AB.

Batterier, lysror, farg och kemikalier hdmtas fran vart lager av Stena.

Avfall i kg (STENA) 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Farligt avfall 1119 539 1789 561 628 2939
Jarn 25236 9580 11280 18120 20260 43820
El-avfall 1546 1170 90 1080 580 2512
Ovrigt avfall (brénnbart) 10270 5690 3010 8310 11330 34030
Kontorspapper 350 1080 - 760 1340 300

Avfall kg har 6kat mycket under &r 2010. Beror pa foretagets flytt (d& mycket sorterades
ut som avfall), stora ombyggnader av nya fastigheten och att aven tre hyresgasters
avfall numera ingar i statistiken.
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(Forts.)
Sammanfattning ITK miljopaverkan och genomforda forbattringar

Halogenfria hissar

Ar 2005 bestélldes 51% halogenfria hissar, 2006 - 29%, 2007 - 53%, 2008 - 34%,
2009 35% och 2010 55%.

Halogenfritt material
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Forsaljningen av halogenfria kablar &r fortfarande 18g da kvalitén ifr&gasétts av kunden.
Nodlagesberedskap

I ITK lokaler finns brandlarm. Brandslackare finns.

Flytande avfallsprodukter mellanlagras pa fat, stdende pa uppsamlingskarl, for att hindra
risk for lackage. Ovriga avfallsfraktioner forvaras i speciella karl som
plasttunnor/avfallscontainers, varfor risk for spridning ej finns).

For att samla upp spill av véatskor finns ABSOL pa féretaget och i samtliga bilar.

Témning av stérre mangd hydraulolja gérs av underentreprendr med speciell utrustning.
Sakerhetsdatablad for alla kemikalier finns tillgangligt pad ITK.

Alla stérningar i den normala hanteringen kring Miljé/arbetsmiljé bevakas och utreds.
Foretaget har regelbundet skyddsronder for att finna eventuella riskfaktorer bade pa den
fasta arbetsplatsen och i samband med transporter samt arbete pd@ montageplats.
Ledning och skyddsombud har kontinuerligt méten.

Ovrigt

Storst miljopaverkan &r inom omradena energi, transport, inkdp och avfallshantering.
Miljéutredning gjordes 2010-02-26 och kommer att uppdateras under ar 2011.

ITK stravar efter att:
* Minska energiférbrukningen.
= Minska farliga utslapp och féroreningar frdn ITK egna bilar.
= Stalla tydliga miljokrav pd leverantorer.

= Oka anstélldas kunskap, kompetens samt medvetenhet och ddrmed minska
och férebygga negativ miljopaverkan.

= P3 ett effektivt och systematiskt satt, utveckla/minska anvéndning av miljéfarligt
material.
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INTERN TRANSPORT KOMMUNIKATION
Miljopolicy

I.T.K. installerar och moderniserar alla typer av hissar och har en egen
serviceorganisation med dygnet-runt-service. Vi erbjuder olika rérpostsystem for
handel, industri och sjukvard samt férséljning av porttelefoner till 8terférséljare.

I.T.K. har som mal att erbjuda kunder montage, installation samt leverans av hissar och
roérpostsystem p§ ett miljéanpassat satt.

Vi ska strava efter att importera, tillverka, marknadsfora och distribuera produkter med
minsta mdjliga miljopaverkan.

I vara val av leverantdrer och produkter ska vi alltid strava efter att minska produktens
och tillverkningsprocessernas miljdpaverkan.

Vi ska alltid stréva efter att hushalla med energi, kéllsortera avfall och prioritera
leverantdrer som satsar pa minsta méjliga miljépaverkan.

Vi ska minska miljoébelastningen fran vara transporter, bade vid tjansteuppdrag och
varuleveranser genom val av basta transportsatt ur miljésynpunkt och 6kad anvandning
av ny teknik.

Vi ska 6ka var kunskap inom miljdomradet i allmanhet. Vi ska kunna férse kunder och
myndigheter med information om vara produkters innehdll och miljépaverkan.

Alla anstéllda férvantas folja instruktioner och rapportera eventuella miljdproblem da
paverkan p& miljon &r ett gemensamt ansvar.

Genom att folja dessa riktlinjer samt svensk lagstiftning ska I.T.K. uppna sténdiga
forbattringar inom miljdomradet och férebygga féroreningar.

Denna miljépolicy antogs av ITK AB den 23 juni 2008, Lars Walldén, VD
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M"jomél och handlingsprogram (Under &r 2011 bor féljande mél vara uppfylida):
Utbildning och kommunikation
1. Stdrka anstdlldas kunskap och kompetens och ddrmed minska och férebygga

negativ miljopaverkan. Kunder och samarbetspartner ska uppleva att ITK
miljoarbete bedrivs seriost.

1.1 Grundldggande miljéutbildning fér alla som inte gatt.

1.2 Integrera olika typer av ledningssystem. (KMA-parm,
infora stdende miljépunkt pa métesdagordningar).

1.3 Uppratta miljopunkter pa serviceprotokoll.

1.4 En populdrversion av miljoberéttelsen pa ITK webb.

Inkop och leverantoérer

2. Alla inkép av varor/tjanster &r miljdanpassade i syfte att skapa en 18ngsiktig,
hallbar utveckling. ITK ska stalla tydliga miljdkrav pa leverantdrer och

underentreprendrer.
2.1 Skicka leverantérsbeddmningar till nya leverantorer.
2.2 Efterfraga utldndska leverantérers miljdarbete tex miljépolicy, ISO

14 001 och EMAS (vanligt i Europa).

2.3 Formulera en miljé & uppférandekod-blankett foér
underentreprendrer att underteckna.

2.4 Uppdatera och férbéattra var inképspolicy, t.ex. med
undergrupper.

2.5 Andra inkdp av kontorets stdd & hygienprodukter, till att samtliga
ar miljomarkta.

Transporter
3. Transporter och resor utvarderas for att minska farliga utslapp och féroreningar.
3.1 Inkdp ny, tung lastbil, Volvo FLL 240 (miljoklassad Euro5-motor).
3.2 Samordna/planera utkdrning till arbetsplatser.
3.3  Efterfrdga HA-oljefria dack till bilarna.
Energi

4. Minska energiférbrukningen.

4.1 LED belysning med sensor i de utrymmen dar det ar méjligt.
4.2 Ny, sjalvstangande port, till lager/verkstaden.

Avfall
5. Att vid inkép prioritera material som kan aterféras till kretsloppet.

Félja upp halogenfria hissar.

Laga yrkesklader istallet for att slanga och képa in nya.

Minska tonerférbrukning och kontorspapper genom att stalla in
grundinstéllningen pd samtliga datorer till svart/vit och
dubbelsidig utskrift.

AR
WN -

I.T.K.AB Box 11034 161 11 Bromma Tel 08-564 350 00 Fax 08-564 350 01 E-post info@itk.se Webb www.itk.se



ITK AB Miljoberittelse 2011

INTERN TRANSPORT KOMMUNIKATION

For inférandet av miljéledningssystem som bygger pa de fem

grundelementen i ISO 14001 och uppfyller kraven i den
nationella miljéledningsstandarden Svensk Miljobas utfdrdas

Stockholms stads

miljodiplom
W R 3.

TAEL

ITK AB

For att diplomet ska kunna utfdrdas kravs att organisationen:
e  Har en aktuell miljoutredning dér de betydande
miljéaspekterna kartlagts
e Uppréattat dokumenten
- Miljéberéttelse
- Miljépolicy, miljomal och handlingsprogram
- Miljslagkravférteckning och nédlagesberedskap
o Genomfort atgiarderna i handlingsprogrammet
e Har utbildat nyckelpersoner i utbildning i miljéledningssystem och
miljélagstiftningen och samtliga medarbetare i grundlaggande miljokunskap
o  Férankrat miljéarbetet i organisationen
e  Godkénts vid en revision av savdl dokumentation som
miljéarbete.
Revision genomfors arligen och var tredje gang av tredjepartsrevisor.

Miljédiplomet &r giltigt till och med 2011-12-31

Stockholm den 20 december 2010

]

Karin Persson Joakim lliste
Miljostegen Miljostegen

deao

svenskmiljébas
\ j

.

. AU-trf'éir‘dare: Miljostegen 7-69-617-3611
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